
ROZVÍJÍME SMYSLY A ŘEČ POHYBEM 

Básničkové cvičení s dráčky EEREE 

Tato jedinečná kniha propojuje svět pohybu, řeči a fantazie – přirozeně, jednoduše a s 

radostí. Krátké říkanky doprovázené snadnými pohybovými cvičeními podporují vývoj 

dítěte, jeho vztah k tělu, rytmu, slovu i prostoru. 

Básničky vznikly z potřeby podpořit děti s poruchou autistického spektra, ale přinášejí 

radost i zdravým dětem – doma, ve školce, škole i v terapii. Každou básničku provází 

barevný dráček, který představuje jeden ze živlů: zemi, vodu, vzduch, oheň a vesmír. Díky 

nim se pohyb stává hrou a poezie nástrojem rozvoje řeči, motoriky i pozornosti. 

Na knize se odborně podílela autistická škola v Olomouci (ZŠ Táboritů) a spolek 

Dobropas, z. s. 

Zakoupením knihy pomáháte dětem s autismem – výtěžek z prodeje podporuje autistickou 

školu v Olomouci a vznik chráněného bydlení pro osoby s PAS. 

Objednávky: 

E-mail: evingralkova@seznam.cz / vingralkova@dobropas.cz 

 

 


